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Betreff: Engelrauch Workshops 2012

Es freut mich, dir mein aktuelles Programm bis Sommer 2012 zuschicken zu dürfen.

Umso mehr freu ich mich schon selbst darauf Dich / Euch nach über 3 Jahren (Baby)Ruhepause nun
auch wieder durch die Natur begleiten zu dürfen. Ich hab mir ein paar spezielle Dinge dazu einfallen
lassen! Ich hoffe es ist auch für Dich etwas dabei!

voller mond:

Die Energie der Mondin mit der Kraft deines Atems und mit dem
"heilenden" Rauch duftvoller Räucherkräuter verbinden

atem - räuchern - mondin - kräuter
Unter diesem neuen Projektnamen "voller mond" sind so spannende Workshops wie:

- 3 teiliger Workshop "atem - räuchern - kräuter - mondin" (in Bad Vöslau in der Quelle zur Mitte  und in Wr.
Neustadt im Kornbergerhaus sowie ein Abend bei Vollmond in der Natur!)

- Vollmondwanderungen und Kräuterwanderungen (auch wieder individuelle Termine für Gruppen!)

- Dein eigenes spezielles Räucherwerk in und mit der Natur herstellen (2 teiliger Sommer-Spezial-Workshop)

__
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Integratrive Atemabende - Atemgruppen
gemeinsam mit Gerhard Waller - www.wirzeigenwege.at

bereits ab 1. Februar 2012 - immer Mittwoch 19 - 21 Uhr - 2731 St. Egyden

RESULTATE UND WILLKOMMENE NEBENWIRKUNGEN:

 Stressmanagement - Tiefenentspannung!
 Eigene Stärken erkennen und umsetzen!
 Emotionale Stabilität!
 Vertiefung meiner Beziehungsfähigkeit
 Mehr Selbstbewusstsein
 Mehr Vitalität + Gesundheit!
 Techniken und Strategien zur Selbsthilfe!

Workshops Hausenergetisierung - Tipps vom Räuchermeister!

2teiliger Workshop:

ein Tag Theorie plus ein Tag Praxis vor Ort in einem Haus eines Kursteilnehmers!

- Räuchern wie geht das?
- Die 3 Schritte beim Räuchern
- Der Plan - die Umsetzung - wie gehe ich bei der Energetisierung meines Wohnraumes vor?
- Die reinigende Sprache beim Räuchern
- weitere Hilfsmittel - Essenzen - Raumsprays - Symbole etc...
- wirkungsvolle Raumpflanzen und "Schädlinge" für mein Raumklima

plus einem Praxistag!  Nächster Termin am 25. März in Bad Vöslau!
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Ab sofort wieder Einzelberatungen - energetische Sitzungen möglich!

Ich begleite dich mit:

- Energetische Atemarbeit / Integrativem Atmen
- Kinesiologie
- Engelessenzen und Engelsymbolen von Ingrid Auer
- Kraftfeld Geometrie zur Harmonisierung des Organismus (Rah Aman)

weiters fließen in meine Arbeit ein: Körpertypologie,  L.O.O.K:  Dein Gesicht - Spiegelbild deiner
Seele sowie Intuition und Selbsterfahrung.

Kraft und Stärke und Zufriedenheit und Entspannung (er)leben.

Weitere Infos zu meiner Arbeit findest du auf www.engelrauch.at

Liebe Grüße

Su´Enna Peter Pavlik
Atemtrainer - Räuchermeister - Erdheiler - Naturpraktiker - Waldwichtel


